
CITTÀ SOLIDALE  
Cooperativa Sociale       

 

“OLIMPIADI IN” 2023 

Premiate 7 volte con Medaglia Presidente della Repubblica 

 

 

                                      REGOLAMENTO DEI GIOCHI 

 

1. Gioco del “Tiro alla fune” 

     Concorrenti: 10 per ogni squadra. E’ il classico tiro alla fune. 

Vince la squadra che sbaraglia quella avversaria. 

 

1. Gioco “Sedie Musicali” 

Concorrenti: max 4 per squadra. 

Si posizionano nella piazza delle sedie in numero inferiore ai partecipanti al gioco. 

I giocatori si dispongono in cerchio intorno alle sedie, iniziano a danzare alla 

partenza del brano musicale e nel momento in cui la musica si ferma ogni giocatore 

deve occupare una sedia libera sedendosi. Coloro che non trovano la sedia sono 

eliminati dal gioco. Mentre il gioco continua, l'arbitro del gioco riduce 

progressivamente le sedie sino a quando i giocatori non saranno rimasti in 

competizione per le ultime 10 sedie. 

Vince la squadra che avrà più concorrenti seduti sulle ultime 10 sedie. 

      Il secondo e il terzo posto saranno assegnati con un criterio analogo. 

 

12^ MARATONA SOLIDALE 

 

 Passeggiata veloce dilettantistica a carattere nazionale, aperta a tutti. 

Le categorie di partecipazione sono: 

 

1) Scuola primaria e persone in carrozzina: un percorso di mt. 400,00 

1) Scuole secondarie di 1° grado: un percorso di km. 1,50; 

2) Scuole medie superiori: km. 1,50; 

3) Adulti sino a 60 anni: km. 1,50; 

4) Adulti over 60 anni: km. 1,50; 

5) Diversamente abili, anche in carrozzina: km. 1,50; 

 

 Verranno premiati i primi tre di ogni categoria maschile e femminile che taglieranno 

il traguardo. 
 


